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Фонд оценочных средств для входного контроля обучающихся 

по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

(типовой вариант) 

(9 классы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обязательная часть учебного плана. 

Предметная область: Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 Данный вариант фонда оценочных средств является типовым для учителя-

предметника, ежегодно на основании приказа директора школы в ООП ООО 

вносятся изменения в форме дополнения. 

 

 



ВХОДНОЙ КОНТРОЛЬ 

1. Во время уроков вы отсутствовали в классе. В школе объявили экстренную 

эвакуацию. Ваши действия.        

А. Постараетесь найти свой класс. 

Б. Соберете свои вещи и пойдете домой. 

В. Спросите разрешение у преподавателя школы и эвакуируетесь с другим 

классом. 

 

2. Вам кажется, что кто-то идет за вами следом. Ваши действия:  

А. Перейдете несколько раз улицу и, убедившись в своих подозрениях, побежите в 

людное место. 

Б. Остановитесь и уясните причину преследования. 

В. Броситесь бежать к телефонной будке. 

 

3. Сирены и прерывистые гудки предприятий и транспортных средств означают сигнал 

оповещения:         

А. «Внимание всем!»; 

Б. «Внимание! Опасность!»; 

В. «Тревога!» 

 

4. Укажите, как учащийся может предотвратить утомление своего организма, т.е. в чем 

состоит самопрофилактика переутомления у учащихся.  

А. Самоконтроль за соблюдением распорядка дня, чередованием труда и отдыха; 

Б. Правильная оценка своего самочувствия, самоконтроль за видами деятельности 

и их чередованием, а также выполнением режима дня, соответствующего 

здоровому образу жизни; 

В. Правильная оценка своего самочувствия, спортивные игры, сезонное питание. 

 

5. Если сигнал «Воздушная тревога» застал вас на улице, необходимо:   

               А. Быстро попасть домой; 

Б. Сообщить по телефону родственникам о тревоге; 

В. Укрыться в том районе, где застал сигнал. 

 

6. Дополните фразу: «Способность твердого или жидкого вещества поглощать на своей 

поверхности газообразные или растворенные вещества называется________________».                                                                            

А. Десорбцией; 

Б. Абсорбцией; 

В. Адсорбцией. 

 

 

7. Назовите главное отличие в действии удушающих и общеядовитых отравляющих 

веществ.  

А. Удушающие отравляющие вещества парализуют органы дыхания, 

общеядовитые вызывают общее отравление организма; 

Б. Удушающие отравляющие вещества удушают человека, общеядовитые 

вызывают общую свертываемость крови; 

В. В результате воздействия удушающих отравляющих веществ происходит 

прекращение дыхания, а общеядовитые отравляющие вещества вызывают отек 

мозга. 

 

8. Сернистый ангидрид это:       

А. Парообразное вещество с запахом горького миндаля и металлическим 

привкусом во рту; 

Б. В зависимости от состава газ от бесцветного до красно-бурого цвета; 

В. Бесцветный газ с резким запахом, тяжелее воздуха. 

9. Хроническим заболеванием дыхательных путей страдают:  



А. 50% курильщиков; 

Б. 65% курильщиков;   

В. 80% курильщиков. 

 

10. Назовите причину военной реформы, проведенной в 60-70-х годах XIX столетия.   

А. Победа над Турцией в 1855 г.; 

Б. Поражение в Крымской войне 1853-1856 гг. 

В. Победа над Англией в 1860 г. 

 

11.  Назовите дату введения в России всеобщей воинской повинности. 

           А. 1874; 

           Б. 1914; 

        В .  1 9 1 7 .  

 

12. Аммиак – это:        

А. Бесцветный газ с резким удушливым запахом, легче воздуха; 

Б. Бесцветный газ с резким запахом, тяжелее воздуха; 

В. Газ с удушливым неприятным запахом, напоминающим запах гнилых плодов. 

13. Приведите важнейшие симптомы (признаки) утомления.  

А. Головокружение, тяжесть в голове, мышцах; 

Б. Чувство сильной усталости, общая слабость, разбитость, тяжесть в голове и 

мышцах; 

В. Раздражительность, сонливость, общая слабость. 

 

14. Назовите основные виды Вооруженных Сил Российской Федерации.  

А. Военно-Воздушные Силы (ВВС) с 1998 г. включают в себя Войска 

Противовоздушной обороны (войска ПВО); Сухопутные войска (СВ); Военно-

Морской Флот (ВМФ); 

Б. Ракетные Войска Стратегического Назначения (РВСН); Сухопутные войска (СВ); 

Военно-Морской Флот (ВМФ); Военно-Воздушные Силы; 

В. Военно-Воздушные Силы (ВВС); Войска Противовоздушной обороны, (войска 

ПВО); Сухопутные войска (СВ); Военно-Морской Флот (ВМФ). 

 

 15. Назовите основные отличия противогаза ГП-7 от ГП-7В.  

А. Отсутствие трубки для приема воды; 

Б. Модель шлем-маски; 

В. Модель фильтрующей коробки. 

                              


